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MIGUEL A. SALVATELLA EDITORIAL, MANUEL SALVAT VILÁ EDITOR, S.A., 2015. Rústica (Tapa
blanda). Book Condition: Nuevo. Dust Jacket Condition: Nuevo. Desde dentro es una propuesta de
educación emocional y valores con el objetivo principal de potenciar el conocimiento de uno
mismo y de los otros con respeto y aceptación. A través de ejercicios sencillos nos ayudan a la
interiorización la reflexión y a la posterior expresión para tomar conciencia de nuestro munco
íntimo y de nuestros recursos, a la vez que adquirimos competencias emocionales, éticas, sociales
y comunicativas. 150 LIBRO.
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This publication may be worth purchasing. it was actually writtern quite flawlessly and valuable. I am just happy to tell you that this is actually the very
best book i actually have study inside my personal life and can be he best ebook for actually.
-- Frank Nienow-- Frank Nienow

This is the greatest book we have study right up until now. This can be for all those who statte that there was not a worth reading. Your lifestyle period will
probably be enhance when you complete looking at this ebook.
-- Santos Koelpin-- Santos Koelpin
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