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Live Stronger Faster, 2017. Paperback. Condition: New. Language: Spanish . Brand New Book ***** Print on Demand *****. 67 Recetas de Jugos
OrgAnicos Para la Enfermedad Renal: Solucione Sus Problemas Renales Sin PIldoras o Medicinas Por Joe Correa CSN Como probablemente sepa,
riNones saludables ayudan a remover diferentes formas de desechos y fluidos del cuerpo a travEs de la orina. Estos desechos usualmente incluyen
quImicos, medicaciones y otras substancias que permanecen en la sangre luego de la digestiOn. AdemAs, los riNones saludables producen una
forma activa de vitamina D, regulan el balance de agua y minerales como el fOsforo, potasio y sodio en la sangre, y producen una substancia
quImica llamada renina. La renina es utilizada por el cuerpo para regular la presiOn sanguInea. La enfermedad renal es definida como una forma de
anormalidad en estos Organos. Estas anormalidades previenen la funciOn renal normal, y conllevan a condiciones mEdicas serias, principalmente
que los desechos se queden en el cuerpo. Sin un tratamiento apropiado, la enfermedad renal puede llevar hacia la falla renal completa, y una
condiciOn peligrosa para la vida. Las causas principales de la enfermedad renal son la diabetes, presiOn arterial alta, infecciones del tracto
urinario, exceso del uso de ciertas drogas, enfermedad heredada, y obviamente, una dieta poco saludable, basada en alimentos altamente
procesados y repletos de quImicos. Para mantener sus riNones saludables y prevenir complicaciones, usted necesita aprender a reconocer los
primeros sIntomas relacionados a la enfermedad renal. Estos sIntomas incluyen el mal sueNo, inflamaciOn de tobillos, vOmitos, debilidad general
y falta de energIa, falta de aliento y problemas urinarios. Todos estos sIntomas deberIan ser examinados por su mEdico para determinar la causa.
Como con cualquier otra condiciOn mEdica, la enfermedad renal se relaciona con una dieta pobre y un estilo de vida poco saludable.
Investigadores han...
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