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Createspace Independent Publishing Platform, 2017. Paperback. Condition: New. Language: French . Brand New Book ***** Print on Demand
*****. Malgre le froid, le vent, la pluie et la morosite ambiante, vous avez au moins le plaisir de deguster des plats cuits longuement a petit feu, des
plats chaleureux, reconfortants, consistants ! Certes, ils cuisent longtemps mais sont faciles a preparer: on peut les congeler, les rechauCer. et sont
souvent economiques ! Mieux ils vous rendront la vie facile: vous preparez un plat le soir, vous le laissez refroidir une nuit, et vous le rechauCez le
lendemain au dernier moment quand vos invites arrivent ! Ce livre est un must a dans chaque foyer, que tout ce que l utilisateur de mijoteuse
novice aurait besoin. Il n est pas souvent qu on vient a travers un livre de recette qui contient des informations autres que les recettes. Une
approche simple est le meilleure, et c est ce que l auteur encourage tout au long. Le concept de mise en et oublier c est excellent surtout pour les
personnes qui sont toujours sur la route. A tout le moins un repas sain va etre fait.
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