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OBELISCO EDICIONES, 1996. Condition: Nuevo. El hombre dispone de un instrumento
extraordinario creado por la naturaleza: su mente. El poder de la mente humana es ilimitado, sin
embargo, la mayoria de las personas utiliza apenas un 10% de su capacidad mental. Esto se debe a
no haber procedido a una educacidn sistematica de nuestras facultades mentales. La presente guia
nos ofrece un método practico para lograr el control de mas parcelas de nuestra mente a través de
ejercicios de facil comprenson y ejecucion. Controlar nuestra mente como el dolor, el miedo, la
depresidn o el fracaso, haciendo que logremos una vida mas plena y acorde con nuestras
posibilidades internas.
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Absolutely among the finest book We have at any time read through. We have read through and that i am sure that i will going to read once more again
later on. | found out this book from my i and dad suggested this book to find out.
-- Alford McClure

| actually started reading this article ebook. It is actually packed with knowledge and wisdom Its been printed in an remarkably simple way and it is only
after i finished reading this pdf where in fact modified me, alter the way i believe.
-- Prof. Uriel Witting
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