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Meine Torwartschule Apr 2017, 2017. sonst. Bücher. Condition: Neu. Neuware - Aufbauend auf den Erfahrungen aus mehr als 5.000 Trainings- und
Wettkampfstunden in der Praxis, insbesondere an der Basis in den Vereinen, hat es sich MEINETORWARTSCHULE zur Aufgabe gemacht, den
immensen Bedarf an fachlich fundierten, methodisch durchdachten und systematisch aufgebauten Lern-Medien zum Thema Torwart-Training auf
qualitativ hohem Niveau zu decken, stetig weiter zu entwickeln und neue Wege zu gehen. Im Ergebnis sollen komplette Ausbildungsreihen im
Grundlagen-, Fortgeschrittenen- und Leistungsbereich stehen, in denen mehrere Lerneinheiten schrittweise und altersgemäß sowohl technische
Perfektion als auch taktische Handlungssicherheit des Torwarts sicherstellen. Als erste und grundlegende Antwort auf diesen erhöhten
Qualitätsanspruch kann innerhalb unseres MT-AUSBILDUNGSSYSTEMS das Zonentraining verstanden werden, welches zugleich eines der
wichtigsten Kernelemente der Torwart- und Torwart-Trainer-Ausbildung beim Fußballverband Niederrhein e. V. darstellt. Das sogenannte
Zonenmodell diente zudem dem Deutschen-Fußball-Bund (DFB) als Vorbild für die neu entwickelte DFB Torwart-Trainer Basisausbildung, die
flächendeckend in ganz Deutschland durch die 21 Landesverbände umgesetzt wird - es ist das zentrale Vermittlungsmodell. Die
Grundlagentechniken des Torhüters werden im Rahmen dieses Modells nicht bloß isoliert trainiert, sondern direkt von Beginn an in einen das
richtige Stellungsspiel betreJenden taktischen Zusammenhang gestellt. Jede technische Anforderung an den Torhüter hat auf dem Platz auch
einen taktischen Aspekt den es zu berücksichtigen gilt, insbesondere in Bezug auf die Wahl der jeweils optimalen Entscheidung zur
Torverteidigung. Der Autor war federführend an der Entwicklung des Zonenmodells beteiligt. Das dritte Coaching-Handbuch zum Zonentraining
vermittelt im ersten Teil einen Überblick über unsere Methodik sowie aktuelle wissenschaMliche Erkenntnisse für ein optimales Techniklernen, um
dann im weiteren Verlauf alle Techniken zur Torverteidigung in Zone 2 umfassend und detailliert für die Trainingspraxis auf dem Platz zu
präsentieren: - Exklusive Bilderreihen zu jeder einzelnen Technik (Leitbilder) - Methodik-Box als Handwerkszeug für die Trainingssteuerung - Mehr
als 40 Best-Practice-Übungen mit den dazu...
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Psychologisches TestverfahrenPsychologisches Testverfahren
Reference Series Books LLC Nov 2011, 2011. Taschenbuch. Book Condition: Neu. 249x191x7 mm. This item is printed on demand - Print
on Demand Neuware - Quelle: Wikipedia. Seiten: 100. Kapitel: Myers-Briggs-Typindikator, Keirsey Temperament Sorter, DISG,...
Download BookDownload Book
»»

Adobe Indesign CS/Cs2 BreakthroughsAdobe Indesign CS/Cs2 Breakthroughs
Peachpit Press, 2005. SoMcover. Book Condition: Neu. Gebraucht - Sehr gut Unbenutzt. Schnelle Lieferung, Kartonverpackung.
Abzugsfähige Rechnung. Bei Mehrfachbestellung werden die Versandkosten anteilig erstattet. - Adobe InDesign is taking the
publishing world by storm and...
Download BookDownload Book
»»

Have You Locked the Castle Gate?Have You Locked the Castle Gate?
Addison-Wesley Professional. Softcover. Book Condition: Neu. Gebraucht - Sehr gut Unbenutzt. Schnelle Lieferung, Kartonverpackung.
Abzugsfähige Rechnung. Bei Mehrfachbestellung werden die Versandkosten anteilig erstattet. - Is your computer safe Could an
intruder sneak in and steal...
Download BookDownload Book
»»

The Java Tutorial (3rd Edition)The Java Tutorial (3rd Edition)
Pearson Education, 2001. SoMcover. Book Condition: Neu. Gebraucht - Sehr gut Unbenutzt. Schnelle Lieferung, Kartonverpackung.
Abzugsfähige Rechnung. Bei Mehrfachbestellung werden die Versandkosten anteilig erstattet. - Praise for "The Java' Tutorial, Second
Edition" includes: "This book...
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Programming in DProgramming in D
Ali Cehreli Dez 2015, 2015. Buch. Book Condition: Neu. 264x182x53 mm. This item is printed on demand - Print on Demand Neuware -
The main aim of this book is to teach D to readers...
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Peter Rabbit: the Angry Owl - Read it Yourself with Ladybird: Level 2Peter Rabbit: the Angry Owl - Read it Yourself with Ladybird: Level 2
Penguin Books Ltd. Paperback. Book Condition: new. BRAND NEW, Peter Rabbit: the Angry Owl - Read it Yourself with Ladybird: Level
2, Peter Rabbit: The Angry Owl Squirrel Nutkin has lost Old Brown's glasses and
Save ePubSave ePub
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Peter Rabbit: Treehouse Rescue - Read it Yourself with Ladybird: Level 2Peter Rabbit: Treehouse Rescue - Read it Yourself with Ladybird: Level 2
Penguin Books Ltd. Paperback. Book Condition: new. BRAND NEW, Peter Rabbit: Treehouse Rescue - Read it Yourself with Ladybird:
Level 2, This is based on the new Peter Rabbit animated TV series. Peter and Lily
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»»

The TW treatment of hepatitis B road of hope(Chinese Edition)The TW treatment of hepatitis B road of hope(Chinese Edition)
paperback. Book Condition: New. Ship out in 2 business day, And Fast shipping, Free Tracking number will be provided aMer the
shipment.Paperback. Pub Date :2012-10-28 Pages: 119 Publisher: People's Medical racket Reading: All books are
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Penguin Books Ltd. Paperback. Book Condition: new. BRAND NEW, Peppa Pig: Camping Trip - Read it Yourself with Ladybird: Level 2,
Peppa Pig and her family are going on holiday in their camper van. Find
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